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Gleitschirmklub
Amt €ntlebuch

Theorie Flugraumwissen

Verantwortliche Organisatoren

Name: Rolf Berger
Gleitschirmklub Datum: 16. Marz 2007
Amt €ntlebuch
Anlass: Theorieabend Flugraumwissen

Standort: Rest. Hirschen, Hasle

Teilnehmer: Eimiger Hans, Schmid Leo, Zihimann Hansjorg, Wermelinger Paul, Grianig Mike,
Zihimann Benno, Duss Franz, Zemp Kobi, Emmenegger Josef, Limacher Erich,
Vogel Hans, Wicki Andreas, Vogel Beni, Berger Rolf

An diesem Abend war das Auffrischen des Wissens der verschieden Luftrdume angesagt. Ich
ging ohne grosse Erwartung an diesen Abend, da dieses Thema eher trocken ist. Ich habe mich
aber getéuscht, denn Rofa hat den Abend sehr spannend und abwechslungsreich gestaltet. Mit
Hilfe der super Unterlagen, welche jede/r Teilnehmer/in erhielt, bekamen wir viel interessantes
Wissen vermittelt. Viele Vorschriften kennen wir zwar noch von der Theorieprifung, diese sind
aber schon fast vergessen. Erst am Ende des Abends wurde mir bewusst, dass ich doch schon
viel Wissen vergessen habe und eine Auffrischung nétig war. Zudem habe ich auch viel Neues
dazugelernt. Wer weiss schon in welchem Luftraum welche Wolkenabstande gelten und wie
hoch man Fliegen darf? Oder weiche Luftraume nicht von Gleitschirmfliegern benitzt werden
durfen? Falls Du diese Fragen nicht beantworten kannst, helfen Dir die Kursunterlagen weiter.
Falls Du nicht dabei warst, kannst du Dir die Unterlagen bestimmt von einem Teilnehmer
ausleihen.

An dieser Stelle méchte ich Réfa noch einmal fur den interessanten und lehrreichen Abend
danken.

l.eo Schmid
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Was fasziniert dich am Fliegen?

Ich glaube, das Gleitschirmfliegen ist die schonste Art des Fliegens, die es gibt. Einige
Stunden Freizeit geniigen um dem Fliegen aus dem Rucksack nachgehen zu kénnen.
Ich setze mich mit diesem Rucksack auf den Toff und fahre in die Berge. Das Wetter
wird gut beobachtet. Auf der vorgesehenen Anhche angekommen, richte ich mich fiir
den Flug ein. An der wunderschénen Landschaft und der Natur freue ich mich sehr.
Beim Fliegen ist die Aussicht wundervoll, die Freiheit gross und ich hore nur das
Windgerdusch und allenfalls das Vario. Das Handling mit dem Gleitschirm ist eine
sehr interessante Sache. Bei jedem Flug versuche ich, etwas dazu zu lernen.

Welcher war Dein eindriicklichster Flug, den Du schon gemacht hast?

Ich konnte ein paar sehr schone Fliige erleben. Einen besonders schonen Flug erlebte
ich am Ostermontag dieses Jahres im Jura. Den Start machte ich an der Oberen Wengi
in Matzendorf. Dann flog ich eine gute Stunde in dieser Region. Dank der guten
Labilitat und dem Westwind habe ich mich entschlossen, den Weg ins Mittelland
anzutreten. Ich wollte versuchen, ob es sogar bis nach daheim vor die Haustiir reichen
wiirde. Das gelang dann aber nicht vollstindig, aber bis unterhalb des Nachbardorfes
Reiden hat es gereicht. Das hat mir ausserordentlich gefallen, iiber die mir bekannten
Dorfer zu fliegen.

Welches war Dein negativstes Erlebnis
beim Fliegen?

Vieles weiss ich da nicht zu berichten.
Einmal produzierte ich einen ,,Fullstall”
etwa 50 m itber Grund. Auf den reagierte
ich wahrscheinlich gar nicht so schlecht
und konnte noch anstindig landen. Da
das an der ersten Priifung passierte,
wusste ich, dass ich den Experten nicht
mehr zu fragen brauche, ob ich bestanden
habe. Die zweite Priifung ging ich dann
bedeutend weniger verkrampft an.

Welche Ziele und Triume hast du noch beim Fliegen?
Eigentlich mochte ich so weiterfahren, wie es bis jetzt gelaufen ist und versuche mich

stets ein bisschen zu verbessern. Meine Triaume sind mehr im Berner Oberland und
Valis oder auch mal im Biindnerland oder Tessin zu fliegen.

Wie bereitest du dich auf einen Flugtag ver?

Ich verfolge die Wetterprognosen. Gerne gehe ich dazu auf die Seiten

www chilloutparagliding.com und www. flugschule-emmetten.ch/Wetter. htm . Auf
www wetterzentrale de schau ich mir das 9-Tage GSF Modell an. Dort kann man grob
die Wettertendenz bis 9 Tage abschitzen. Dann geht es darum, ob etwas Freizeit
eingerichtet werden kann. Am Vorabend wird dann der kurzfristige Wetterbericht
studiert. Danach lese ich mir ein bekanntes geeignetes Fluggebiet aus. Suche ich ein
neues Fluggebiet, gehe ich auf die Seite www flviand.ch .

Was wiirdest du einem Kollegen sagen, der mit den Fliegen anfangen will?
Welche Tipps gibst du ihm?

Er goll 9inen Schnuppertag besuchen oder einen Tandemflug bestellen. Das Weitere
ergibt sich dann von selbst, wenn grosses Interesse vorhanden ist.

Welchen Schirm fliegst du momentan?
Es ist ein Advance Epsilon 5, der bei guter Leistung eine grosse Sicherheit bietet.

Welches ist Dein
Lieblingsfluggebiet und warum?

Bisher ist es einerseits das
Engelberger Tal, wo ich
hauptsichlich die Ausbildung
gemacht habe und andererseits der
Jura der fiir mich schnell zu
erreichen ist und landschaftlich
auch seine Reize hat. Kiinftig
freue ich mich aber darauf, neue
Fluggebiete kennen zu lernen.

Maichtest du deinen Klubkameraden vom Gleitschirmklub noch etwas mitteilen?

Igh méchte ‘mich fiir die gute Aufnahme im GSKAE herzlich bedanken, ebenfalls fiir
die guten Tips, die ich als Einsteiger erhalten habe. Auf noch viele interessante schone
und gemiitliche Stunden mit euch, freue ich mich.

Hans, besten Dank fiir deine Ausfiihrungen. Ich wiinsche dir fiir Deine weiteren
Fliige und fiir die Zukunft alles Gute.



Clubanlass fliegen im Engelbergertal

Der Wettergott war wieder einmal auf unserer Seite! ©
Treffpunkt war die Talstation der Biielenbahn um 8:30 Uhr am Sonntag den
24.Juni 07.

Sehr erfreulich war fiir uns Organisatoren, der grosse Aufmarsch der GSKAEler.
15 Pilot/innen , nahmen die erste gestellte Aufgabe fiir die Club-Meisterschaft zur
Punktelandung in Angriff, mit sehr guten Resultaten.

. K 1. Duss Walter
ﬂﬂ/ cettd LrdcCreezz 2. Zimmermann Seppi
3. Koch Beat
Da die Thermik noch etwas schwiichelte , teilten wir uns zum Fliegen auf.
Die Engelberger Fraktion begab sich dann, ab Grafenort aufs Ziigli nach Engelberg ,
um dann vom Brunni wieder in Richtung Engelbergertal zu fliegen. Die Cracks
schafften natiirlich auch da den Einstieg in die schwache Thermik!!
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7 &7 ; ' Die Ubriggebliebenen flogen weiter hier an der Biielen, von wo es, zwar etwas harzig,
fl’//<%”/””/ aber dann einige bis zum Gummen und an den Wellenberg schafften! Auch einige von
Engelberg machten sich, nach einer Zwischverplegung am Landeplatz, nochmals auf
die Biielen.

Als Abschluss hatten wir einen Abendflug vom Stanserhorn geplant, dazu trafen wir
uns bei Gaby+Franz in Stans, spitestens um 16 Uhr. Auch einige
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Fur lhre Sicherheit

Bei uns

die Testsieger nach TCS-Reifentest
- die besten Reifen

das grosste Angebot

Ihr Premio Pneuhaus

v\"e

mACH ER 4 tomobile

Garage + Pneuhaus 6170 Schiipfheim

o’ l'

Telefon 041 484 25 32  E-Mail: info@limacherauto.ch www.limacherauto.ch

Fliegerfamilien waren inzwischen bei uns zum anschliessenden briiteln eingetroffen.
Das angesagte Schlechtwetter verzogerte sich , sodass ich mit einigen immer noch*
flugeilen ,,aufs Stanserhorn ging , wihrenddessen Gaby die Hungrigen und Durstigen
verkastigte.

Der Abendflug wurde zum Genuss, obwohl die Sonne durch die aufziehende
Bewdlkung abgeschattet wurde und dann leider der Ofen iiber Stans langsam ausging

Wir verbrachten dann alle einen gemiitlichen Abend bei Miiller’s im Garten.

Gegen 21:00 Uhr verabschiedeten sich die Letzten ,als die ersten Regentropfen zu fallen
begannen!

Die Organisatoren michten sich bei allen, die mitgemacht haben, herzlich bedanken.
Es war toll und alle kamen wieder mal zu einigen Fliigen !!!©

Gaby+Franz Miiller



Picknick 2007

Verantwortliche Organisatoren

Name: Hansjérg Zihimann / Leo Schmid
Gleitschirmklub Datum: 15. August 2007
Amt €ntlebuc ) )
Anlass: Picknick

Standort: Marbach

Teilnehmer: Franz Muller, Erich Limacher, Franz Schopfer, Kobi Zemp, Walter Duss, Marléne
Lustenberger, Hans Vogel, Leo Schmid, Benno Zihimann, Mike Grinig, Thomas
Teuffer, Stafan Limacher, Beat Koch, Adrian Vogel, Patrick Mller, Seppi
Emmenegger, Rebecca Bisig, Hansjorg Zihlimann, Gaby Mller, Josef
Zimmermann, Heiri Létscher, Andreas Wicki, Martina Wicki, Paul Wermelinger

Der Wetterbericht hatte an diesem Tag leichten Fohn angesagt. Aus diesem Grund
beschlossen wir den Anlass nicht in Sérenberg, sondern in Marbach durchzufthren. Nach der
Besichtigung des Landeplatzes beim Elternhaus von Hansjérg machten wir uns auf den Weg
Richtung Marbachegg. Beim ersten Flug mussten alle eine Ziellandung machen. Dies gelang
Franz Miiller am Besten.

Anschliessend war dann das Mittagessen angesagt. Bei gegrilltem Fleisch und anderen
Leckereien wurde emsig Ubers Fliegen diskutiert. Der Flug nach dem Mittagessen war dann fur
fast alle Teilnehmer sensationell gut. Da konnte zum Beispiel Patrick zum ersten Mal von der
Marbachegg die Schratte Gberhéhen. Am spateren Nachmittag trafen wir uns nochmals bei der
Grillstelle, um den Tag abzuschliessen. Die letzten Flieger kamen daher erst spat in der Nacht
nach Hause.

Fur mich war die sehr grosse Beteiligung ein richtiger Aufsteller. Insgesamt nahmen 37
Personen am Anlass teil, wovon 24 brevetierte Flieger waren.

Leo Schmid




Nach em fltuga, zum plagiera

oder au slisch einisch, trifft mer sich

SCHIRMFLIEGEN FEUERLAUFEN

i dr Gartebeiz oder im Wintergartd vom

Safthaus Bog

Schipfheim

Flugschule Marbach

- Ausbildung zum Pilotenbrevet: In der Region Marbach und
Umgebung

- Passagierfliige: Fiir Schuhgréssen 20 bis 49

- Flugreisen: Wenn zuhause die Thermik schwicher, und die Tage
kiirzer werden, sind Flugreisen in den Siiden besonders attraktiv.
Infos im Internet

Gute Ambiance Excellente Klche

- Sicherheitstraining: Die heutigen Gleitschirme sind zwar noch in
den selben DHV Kategorien wie friiher eingeteilt, bedingen aber
teilweise ein vollig anderes gezieltes Verhalten des Piloten bei
Storungen. Im Gegensatz zu den Anfingen unseres Sportes wird
heute fast bei jedem Wetter geflogen. Hat deine Weiterbildung mit
der komplexen Technik der heutigen Fliigel standgehalten?

Flugschule Marbach
Ruedi Moser

Sagen

6196 Marbach
034493 4075

www.gleitschirmfliegen.ch




Teste Dein Wissen!
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Gleitschirm-
flieger!

Quer durch den deutschen B-Schein
Priifungsfragenkatalog
. Wenn quer zu einem Héhenzug feuchte Luft mit
starkem Wind stromt, ist in der Regel zu erwarten,
dass
a) im Luv Staubewdlkung und im Lee gute Sicht
herrschen
b) im Luv und im Lee die Wolken bis in die Taler
herunter aufliegen
c) die Wolkendecke tiber Kammliagen angehoben
wird
d) im Luv die Wolkendecke aufgerissen ist und im
Lee die Wolken bis ins Tal absinken

. Was versteht man unter dem Begriff “Auslésetem-
peratur” fir Cumulus? Darunter versteht man die
Temperatur
a) am Erdboden, bei der die Bodeninversion durch-
stossen wird

b) am Erdboden, bei der die Blauthermik beginnt

c) am Boden, bei der es zum Auftreten von Gewit-
tern kommt

d) in Bodenndhe, bei der es zur Bildung von Ther-
mik in Verbindung mit Quellwolken kommt

. Welcher vertikale Temperaturveriauf ist fiir die Bil-
dung von Gewittern die wesentliche Voraussetzung?
a) Geringe Temperaturabnahme mit der Hohe
b) Starke Temperaturabnahme mit der Héhe
c) Temperaturzunahme mit der Héhe
d) Vorhandensein einer isothermie

. Was bedeutet der Begriff "Windscherung”?

a) Eine Anderung der Windrichtung oder Windge-
schwindigkeit innerhalb eines Héhenintervalls

b) Eine plétzliche Richtungsdnderung des Boden
windes

c) Eine piétzliche Geschwindigkeitsdnderung des
Bodenwindes

d) “Die Turbulenz am Rande eines “"Bartes™

. Welche der genannten Wolkengattungen erreicht die
grofte vertikale Machtigkeit?
a) Nimbostratus
b} Altocumulus
c) Stratocumulus
d) Stratus

6.

11

12.

Was versteht man unter Nordstau an den Alpen?

a) Tiefe Hochnebelschichten im Alpenvorliand bei
einer winterlichen Hochdruckwetterlage mit Kern
{iber den Alpen

b) Tiefe Bewdlkung beim Auftreten von Gewittern
{iber den Alpen

c) Tiefe, an den Berghéngen meist aufliegende Be-
wolkung bei Zustrom feuchter Luft aus nérdiichen
Richtungen

d) Raschen Durchzug von Warm- und Kaltfronten
von West

. Beim Uberqueren eines Gebirges wird die Wetter-

wirksamkeit einer Front

a) nicht beeinflusst

b) im Lee verstarkt und im Luv abgeschwacht
¢) im Lee abgeschwacht und im Luv verstarkt

d) zu beiden Seiten in der Nahe des Gebirgskam-
mes verstarkt

. In threm Erscheinungsbild sind labile Luftschichien

zu erkennen an

a) Schichtbewdlkung, Dunstschichten und
feintropfige, Dauerregen

b) Quelibewdlkung, geringe vertikale Luftbewegung,
feintropfigem Regen

¢) Quellbewdlkung, starke vertikale Luftoewegung,
grosstropfigem Schauerniederschiag

d) Dunstschichten an Temperaturumkehrschichten

. Was vermindert die Stabilitat einer Luftmasse?

a) Erwdrmung vom Boden aus

b) Absinkende Luft

¢) Abkihlung von unten

d) Verminderung des Wasserdampfes

. Warum findet man in stationdren Hochdruckgebieten

oft heiteres Wetter? Weil
a) bei hohem Luftdruck sich durch Erwdrmung keine
Wolken bilden kénnen

b} sich im Hoch eine Absinkinversion aufi6st

¢) sich durch Sonneneinstrahlung alle Wolken auf-
idsen

d) im Hoch ein Absinken mit Wolkenauflosung vor-
herrscht

Wie nennt man den Teil einer Zyklone zwischen
Warm- und Kaltfront?

a) Warmsektor
b) Zwischenhoch
c) Riickseite

d) Vorderseite

Wo findet groRraumiges Aufsteigen von Luftmassen
statt?

a) Im Hochdruckgebiet

b) Uber der Absinkinversion

¢) In Hoch- und Tiefdruckgebieten
d) In Tiefdruckgebieten

13.

16.

17.

Welche Formulierung beschreibt den Okklusions- 20.

vorgang richtig?

a) Eine Warmfront holt die vorauslaufende Kaltfront
ein und vereinigt sich mit ihr.

b) Eine Kaltfront vereinigt sich mit der zugehérigen
Boenlinie.

c) Eine Kaltfront holt die vorauslaufende Warmfront
ein, wobei die Warmluft vom Boden abgehaoben
wird.

d) Die Tiefdruckgebiete einer Zyklonenfamilie verei- 21-

nigen sich mit der Mutterzykione.

. Wie verédndert sich der Luftdruck beim Durchzug der

Fronten der idealzyklone? Vor der Warmfront, Hinter
der Warmfront, Hinter der Kaltfront

a) fallend, steigend, fallend
b) fallend, gleich bieibend, stark steigend

¢} steigend, fallend, gleich bleibend 22.

d) gleich bleibend, fallend, stark steigend

. In welchem Sinn (verglichen mit der Drehbewegung

eines Uhrzeigers) werden ein Tiefdruckgebiet und
ein Hochdruckgebiet auf der Nordhalbkuge! um-
stromt? 3

Die Jahreszeiten entstehen

a) durch unterschiedliche Sonnenentfernung der
Nord- oder Studhalbkugel

b) durch den unterschiedlichen Sonnenabstand der
Erde

c) durch die exzentrische Erdumlaufbahn

d) durch die Schriglage der Erdachse zur Erdum-
laufbahn

Miissen Gleitsegel und Hangegleiter in Deutschiand

gekennzeichnet sein?

a) immer

b) Nur bei Uberlandfliigen

c) Es gibt keine Kennzeichnung fiir Luftsportgeréte

d) Nur wenn der Pilot eine Uberlandflugberechti-
gung besitzt

Welches ist die Untergrenze einer Kontrolizone?
a) 1.000 ft GND

b) MSL

c) 2.500 ft GND

d) GND

23. Kontrolizonen mit der Bezeichnung HX sind

a) Tief im Uhrzeigersinn, Hoch gegen Uhrzeigersinn

b) Je nach Wetterlage verschiedene Drehrichtungen

c) Nurin der Hohe im Uhrzeigersinn

d) Tief gegen den Uhrzeigersinn, Hoch im Uhrzei-
gersinn

Was zeigt ein Hohenmesser an, auf dem das QNH 24
eingestellt ist?

a) Hohe lber dem Startplatz

b) Hohe {iber NN

¢) Luftdruck in Meereshdhe

d) Standard-Luftdruck

Welche Fehlerursache ist bei Hohenmessern sys-

tembedingt? 25

a) Hohenmesser sind stark temperaturabhéngig

b) Schwankungen, hervorgerufen von Hoch- und
Tiefdruckgebieten beeinflussen die Héhenanzeige

c) Die Hohenanzeige ist stark abhangig von der
Feuchtigkeit

d) keine Antwort ist richtig 26.
. Wie viel km/h sind 30 Knoten? Ca.

a) 75 km/h
b) 111 km/h
¢) 54 kmih
d) 93 kmvh

. Wie viel Grad betragt der Gegenkurs zum Kom-

passkurs NNO?

a) jederzeit aktivierbar

b) nur bei Sichflugbedingungen benutzbar

c) an den Werktagen meist nicht aktiv

d) fir Luftsportgerdte ohne Funk auch am Wochen-
ende verboten

. Sie finden bei einer Kontrolizone die Abkiirzung HX.

Dies bedeutet

a) die Kontrolizone hat eine festgelegte Betriebszeit
b) die Kontrolizone ist aufgelost

¢) die Kontrollzone ist nur bei Tiefflugwetter in Betrieb

d) die Wirksamkeit ist normalerweise an Wochenen-
den und Feiertagen aufgehoben

. Was versteht man unter IFR-Verkehr?

a) Notverkehr

b} Instrumentenflugverkehr

c) Inlandverkehr

d) Sprechverkehr nach internationalen Funk-Regeln

Ein Kontrollbezirk (CTA) ist

a) A das Gebiet um einen Verkehrsflughafen

b) B der Luftraum, zwischen Boden und bis FL 245
¢) C kontrollierter Luftraum

d) D ein militarisches Fluggebiet

(die Losungen siehe weiter hinten)

(Quele: http://www.wasserkuppe.com/content/flugschule-
papilion-download.html)

a) A 210 Grad

b) B221.5 Grad
¢) C202,5 Grad
dy D 200,5 Grad

Auswertung: 24 - 26P sehr gut
19-23P gut
14 -18 jtickenhaft
08-13P Theorie lemen
< 8P lebensgeféhriich wenig

BV Okt 07




Luzerner
Kantonalbank

Zinnwaren + Pokale
Holzwaren
Mineralien

Schilder

Beschriftungen

R. Marti, Gravuren, 6166 Hasle
Telefon/Fax 041 48042 12

Informationen unserer Inserenten ICARO

Der Fullstall

Warum solltest du einen Fulistall fliegen? Dein Fluggerdt absichtlich zerstoren, mit
ungewissem Ausgang? Natirlich gibt es darauf die dblichen, vollig logisch erscheinenden
Antworten: Als Reset-Manover bet Verhdngern, als Vorbereitung aufs Akrofliegen, als
Schnellabstieg oder zum Erschrecken ahnungsloser Zuschauer. Aber seien wir doch ehrlich:
In Wahrheit geht es, wie immer beim Gleitschirmfliegen, um Grenzverschiebung, um die
Bewaltigung unserer Angste. Es gibt nun mal zwei Arten von Piloten: Jene, die sich der
Faszination des schwerelosen, harmonischen Fliegens hingeben und jene, die das
Gleitschirmfliegen zur Selbsterfahrung erhoben haben. Der Fullstall ist sozusagen das
Ubergangsmanéver, die Eintrittskarte in den Klub der Suchenden, der Grenzverschieber. War
so manch ein Pilot vor dem Sicherheitstraining noch ein eingefleischter Vertreter der ersteren
Art, war er ein paar Fullstalls spiter davon uberzeugt, seine Berufung im Akrofliegen
gefunden zu haben. Eine tiickische Angelegenheit: Da gehst du zum Training, um sicherer
fliegen zu lernen, wirst mit deinen groBten Angsten konfrontiert, und findest dann unerwartet
Gefallen an diesen neuen, grenzwertigen Erfahrungen.

In Extremsituationen reduziert sich unser Denken und Fihlen auf die Gegenwart:
Vergangenheit und Zukunft verschwinden, Raum und Zeit riicken in weite Ferne. Es geht nur
noch darum, die aktuelle Situation zu verstehen und zu meistern. Manch ein Pilot wird das
erste Mal in seinem Leben wihrend eines Fullstalls mit diesem sehr speziellen Geisteszustand
konfrontiert. Und doch ist es genau dieser Zustand, den viele, vielleicht sogar alle Piloten
unbewusst beim Gleitschirmfliegen suchen. Dieses Gefiihl, nur noch zu sein, dieses Fliesen
der Bewegungen, die Versinken in diesen einen Augenblick. Natirlich kénntest du diesen
Zustand auch anders erreichen: Fallschirmspringen, Zen, Drogen oder wie auch immer. Beim
einen ist der Aufwand zu groB, beim anderen der Weg zu lang. Beim Gleitschirmfliegen wird
jedem neuen Piloten schon beim ersten Hiipfer am Ubungshang klar, dass dieser einfachste
Flugsport der Welt die Moglichkeit in sich birgt, sich auf vollig neuen Ebenen selbst zu
erfahren und neu zu definieren. Und, wie gesagt, der Fulistall ist die Eintrittskarte dazu. Dabei
ist das Beherrschen des Fullstalls ein weiter, schwieriger Weg. Klar, beim Sicherheitstraining



CAFE RESTAURANT MARY

Tdglich verschiedene Tagesteller
Mit héflicher Empfehlung
Rita Brogli ® Ewald Kleinmann

Telefon 041 486 23 44
Hauptstrasse 96
6182 Escholzmatt

Offnungszeiten:

08.30 - 00.30 Uhr
Donnerstag Ruhetag

Freitag ab 16.00 Uhr gedffnet
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eine Fullstall mit hoffentlich fachkundiger Anleitung tiber Funk zu fliegen ist schnell erledigt.
Den wahren Fullstall zu erlernen ist jedoch alles andere als einfach. Das Durchziehen und das
nach hinten Fallen mag ja noch einfach sein. Dann aber wird es anspruchsvoll: Erst mal
durchgedriickt halten, dabei die wild deformierte und um sich schlagende Kappe beobachten.
Jetzt Gberwiltigt dich die Erkenntnis, dass du dich in eine iible Situation gebracht hast, dass
du nun auf dich selbst gestellt bist. Instinktiv wiirdest du am liebsten die Augen schlieflen,
alles loslassen und warten, bis die Kiste wieder fliegt. Doch Konzentration und
Uberlebenswille siegen: Du wartest bis das zerkniillte System zu pendeln aufhort und
beginnst, die Bremsen langsam hoch zu lassen um das Vorfiillen einzuleiten. Spitestens jetzt
versinkst du ganz in dieser Aufgabe, in diesen fast mystischen Augenblick. Du ldsst die
Bremsen langsam weiter hoch, bis das Schlagen aufhort und sich die Zellen wieder fiillen. Du
staunst dartiber, dass nach der brutalen Einleitung auf einmal eine solche Ruhe eintritt. Du
willst diesen Moment genieBen! Dann kommt die Erkenntnis, dass du gerade die logischste
aller Regeln gebrochen hast: Du fliegst riickwarts! Aber du traust diesem Zustand noch nicht,
lasst lieber die Bremsen langsam und unter stetem Zug wieder hoch. Wie von Zauberhand
gefiihrt, nickt der Schirm nur wenig vor und fliegt wieder vorwirts. Du hast deine Angste
iiberwunden, deine gesamtes Denken, Fithlen und Handeln auf einen kurzen Augenblick
fokussiert und bist als Sieger hervorgegangen. Du hast fur diesen Tag dein Samadhi
gefunden!

Michael Nesler [CARO




Wer hilft mir auf Zielkurs zu bleiben?

Die Ziirich — Versicherungen und Vorsorge aus einer Hand.

Hauptagentur Amt Entlebuch @
Schitzenmatt, 6162 Entlebuch

Ihr Kundenberater in der Region: Hansjérg Zihlmann ZURICH
Telefon 041 482 61 61, Fax 041 482 61 62 wwnw zurich.ch

ElectronicPartner

TV, Hifi, Video, Multimedia
SAT, PC, W-LAN, ADSL, Reparaturen
6170 Schipfheim
Telefon 041 484 29 44

www.pilatronic.ch

Bettag, Sonntag 16. September

Teilnehmer: Paul Wermelinger, Benno Zihimann, Heiri Létscher, Andreas Wicki,
Franz Duss, Walter Duss, Beni Vogel, Hans Vogel, Kobi Zemp, Franz
Schopfer, Erich Limacher, S6ppi Emmenegger, Hansjérg Zihimann,
Mike Grinig, Rebecca Bisig, Patrick Muiler, Thomas Teuffer, Adi Vogel,
Martin Hug, Alex Duss, , Martina Wicki

Am 16. September konnte bei schdnem Spatsommerwetter der Bettag auf der
Beichlen durchgefuhrt werden. Dieser Anlass wird immer abwechslungsweise vom
Gleitschirmkiub oder vom SAC durchgefuhrt. Dieses Jahr war mit der Organisation
unser Klub beauftragt. Um 9 Uhr trafen sich die Mitglieder bei der Tennishalle in
Escholzmatt. Die Schirme wurden auf Anhanger verladen, und auf die Beichien
transportiert. So mussten wir Flieger/innen nur noch einen halbstindigen Marsch mit
dem Rucksack am Rlcken unter die Fiisse nehmen.Auf der Beichlen angekommen,
konnten wir die schéne Aussicht geniessen. Nach und nach traf auch das Fussvolk
aus allen Richtungen auf der Kreuzh&he ein.

Die Katechetin Frau Anna Probst gestaltete mit ihren Worten eine besinnliche
Andacht, welche mit dem Alphorn von Hansjorg Zihimann und Mike Griinig
musikalisch umrahmt wurde. Nach einem gemiitlichen Picknick auf dem Gipfel
beschlossen wir zu fliegen. Es sah nach Thermik aus. Mit auffrischendem Westwind
und spurbarer Thermik war das Starten nicht ganz einfach. Nach langen Fligen
landeten dann die meisten wieder bei der Tennishalle.

Martina Wicki




Jaaaaa...!!

Dein Notschirm mochte
sicher wieder mal raus?!

Und ich werde ihn im Fachbetrieb, fiir dich als Klubmitglied
packen.

Mein Angebot: ab Fr. 50.--

Tel. 078 761 33 22
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Der Start

Ohne Start kein Gleitschirmfliegen. Ohne guten Start kein sicheres Gleitschirmfliegen. Diese
Phase des Fluges gehort mit zu den unfalltrachtigsten. Ich méchte die verschiedenen
Starttechniken unter die Lupe nehmen und erkliren, wie es richtig ist, und was man alles
falsch machen kann.

In dieser Ausgabe Teil 2. Start bei stirkerem Wind.

Start bei stiirkerem Wind

Eigentlich ist der Start bei starkerem Wind viel einfacher als ohne: Man hat Zeit, den Schirm
zu kontrollieren, thn Gber sich zu halten und man kann jede einzelne Startphase perfekt
ausfiihren. Je mehr Wind blast, desto praziser muss der Pilot arbeiten. Ein ungeschickter oder
zu heftiger Zug an den Bremsen wird sehr schnell mit einer Schleifpartie auf dem Bauch oder
dem Riicken bestraft. Sobald es moglich ist, also auch bei schwicherem Wind, sollte man
riickwirts aufziehen und starten. Der grosse Vorteil: man kann den Schirm und die Leinen
leicht kontrollieren. Und wenn's dann wirklich mal richtig blast, hat der Pilot bereits Ubung.

Es gibt verschiedene Riickwirts-Aufziehtechniken die sich der Pilot meistens selber aneignet
und auch immer gleich ausfiihrt.
Fir alle Methoden gilt:

» Beim Aufziehen des Schirms sollte der Pilot bei schwachem Wind einen Schritt
zuriickgehen. Bei starkem Wind dagegen geht er auf den Schirm zu, um die
Steiggeschwindigkeit und damit die Krifte zu drosseln.

e Das Ausdrehen erfolgt relativ ziigig, um den Schirm nicht aus dem Gleichgewicht zu
bringen, aber ohne Hast.

e Der Schirm wird belastet, der Pilot bremst leicht an und hebt sofort ab.

An thermisch aktiven Startplatzen mit starken Ablésungen sollte man eine ruhige Phase
abwarten. Oft machen viele Piloten den Fehler, genau in dem Moment aufzuziehen, in dem
die Ablosung kommt. In so einer Situation kann es passieren, dass der Pilot ausgehebelt wird
und einen mehr oder weniger akrobatischen Start hinlegt.

Woartet man an einem Startplatz bei thermischen Ablosungen oder zuviel Wind den richtigen
Zeitpunkt ab, hdlt man den Schirm oft mit den Bremsen , fest”. Frischt der Wind jedoch
weiter auf und zieht den Piloten weg, kann es empfehlenswert sein, die hinteren Tragegurte zu
packen und entschlossen daran zu ziehen. Eine andere Moglichkeit ist, die Bremsen oberhalb
der Rollen zu greifen.

Viele Piloten kontrollieren ihre Schirme iiber die hinteren Tragegurten. Der Vorteil: Die
Korrekturen sind effektiver als iber die Bremsen, und selbst bei starkem Wind lauft der Pilot
kaum Gefahr, versehentlich abzuheben. Er kann den Schirm leichter stallen als tiber die
Bremsen.

Dieses Riickwirtsaufziehen und iiber die hinteren Tragegurten steuern kann gut im dafir
geeigneten Geldnde geiibt werden: auf Schnee, Sand, einer freien Wiese. Und nicht
vergessen: Immer mit Helm und komplett geschlossenem Gurtzeug spielen. Abflugbereit
alse, auch wenn ein Abheben nicht geplant ist.

Sportbahnen

Herzlich willkommen bei uns in der herrlichen Bergwelt des Emmentals und
Entlebuches zu einem unvergesslichen Ausflug. Ein abwechslungsreiches und
vielseitiges, auf alle Altersstufen abgestimmtes Programm erwartet Sie.
Marbach, das Eldorado fur Gleitschirm- und Deltaflieger. Der neu ausgebaute
Startplatz befindet sich in unmittelbarer Néhe der Bergstation der Gondelbahn.
Die Flugschule Marbach (Leitung Ruedi Moser, dipl. Fluglehrer SHV) bietet laufend
Aus- und Weiterbildungskurse an.

Taglich aktuelles Wetterbild auf www.marbach-lu.ch
Info-Box 034 493 36 37 / Talstation 034 493 33 88 / Tourismusbiiro 034 493 38 04




Gleitschirm Jahrescheck

Gleitschirmfliegen ist eine faszinierende Sportart und trotz der immer hoheren Leistung sind
die Gleitschirme auch immer sicherer geworden. Wahrend wir uns aber so lautios durch die
Luft tragen lassen wirken die UV Strahlen, die andemde Luftfeuchtigkeit und die
mechanische Abnutzung auf den Gleitschirm und den Rest der Ausriistung ein. Die Folge
daraus sind Materialverdnderungen. Solange sich diese innerhalb der vom Hersteller
bestimmten Toleranzen befindet besteht kein Grund zur Sorge. Werden diese aber
Uberschritten ergeben sich Abweichungen in der Trimmung des Schirms was ein veréandertes
Flugverhalten hervorruft und geféhrlich sein kann. Daher soliten wir uns respektvoll und
verantwortungsbewusst an die Weisungen der Hersteller halten und unsere Ausristung
einmal im Jahr einer Kontrolle unterziehen.

Der Hersteller bestimmt welche Kontrollen in welchem Zeitrahmen durchgefihrt werden
missen. In der Regel wird ein Gleitschirm bei ,normalem Gebrauch’ das erste Mal 2 Jahre
nach Kauf das erste Mal geprift. Bei intensivem Gebrauch d.h. wenn ber 150 Stunden pro
Jahr geflogen wird sollte jedes Jahr eine komplette Nachprifung durchgefiihrt werden.

Komplette Nachprifung:

» Messung der Luftdurchlassigkeit des Tuches

+ Kontrolle der Weiterreissfestigkeit des Tuches

+ Aligemeine Kontrolle des Leinenmaterials

«» Kontrolle der Leinenfestigkeit

» Vermessung der Leinenléangen

« Kontrolle der Leinenbefestigung am Gleitschirm
+ Kontrolle des Kappenmaterials

« Kontrolle und Sicherung der Verbindungsteile

« Kontrolle der Traggurten

« Erstelien des Prifprotokolis

Visuelle Nachprifung

« |[dentifizierung

» Messung der Luftdurchlassigkeit des Tuches

« Kontrolle der Weiterreissfestigkeit des Tuches

+ Allgemeine Kontrolle des Leinenmaterials

- Kontrolle der Leinenbefestigung am Gleitschirm
« Kontrolle des Kappenmaterials

+ Kontrolle und Sicherung der Verbindungsteile

« Kontrolle der Traggurten

« Erstellen des Prifprotokolls

Der Unterschied zwischen der kompletten und visuellen Nachpriifung besteht darin, dass bei
der visuellen Nachprifung die Leinen weder auf Festigkeit (Reisstest) noch deren Lange
kontrolliert wird.

Messung der Luftdurchldssigkeit: Die Luftdurchlassigkeit (Porositat) wird an vier Punkten
des Obersegels durchgeflihrt. Die Messpunkte liegen ca. 10-20cm hinter der Eintrittskante.
Bei Messungen mit dem JDC Messgeréat kann ein neues Tuch bis zu 400 und mehr
Sekunden anzeigen. Der Grenzwert den ein Tuch nicht unterschreiten sollte liegt in etwa bei
5 Sekunden.

Kontrolle der Weiterreissfestigkeit des Tuches: Die Prifung der Kappenfestigkeit wird mit
dem Bettsometer vorgenommen. Bei dieser Prifung wird in das Obersegel im Bereich der
Eintrittskante ein nadeldickes Loch gestossen und das Tuch auf seine Fadenstérke hin
{berprift. Dieser Wert darf nicht unter 600 Gramm liegen.

Allgemeine Kontrolle des Leinenmaterials: Die Stamm-, Galerie-, und Bremsleinen
werden auf Risse, Knicke, Scherstellen, Beschadigungen des Mantels und starke
Abniitzungen hin untersucht. Insbesondere die Unversehrtheit der Vernahung wird Uberprift.

Kontrolle der Leinenfestigkeit: Die Leinenfestigkeit wird geprift. Zu diesem Zweck werden
Leinen aus mehreren Ebenen ausgebaut, maschinell gerissen und anschliessend durch
neue ersetzt. Bei Unterschreitung der Mindestwerte werden entsprechende Leinengruppen
ersetzt.

Vermessung der Leinenldngen: Es werden die Gesamtleinenléngen einer Flugelhalfte
vermessen. Die Vermessung der gegentberliegenden Filigelseite wird, gleiche Bedingungen
vorausgesetzt, durch einen Symmetrievergleich vorgenommen.

Kontrolle der Leinenbefestigung am Gleitschirm: Die Leinenbefestigungen des
Gleitschirms werden auf Risse, Scherstellen und Dehnungen Gberpriift. Defekte und
auffallige Loops, Flares und sonstige Leinenanlenkungen werden repariert bzw. emeuert.

Kontrolle Kappenmaterial: Das Ober-und Untersegel sowie die Eintrittskante und Rippen,
Nahte und Flares werden auf Risse, Scherstellen, Dehnungen, Beschadigungen der
Beschichtung, Reparaturstellen und sonstige Auffalligkeiten untersucht.

Kontrolle und Sicherung der Verbindungsteile: Alle Leinenschlésser und evil.
vorhandenen Trimmer und Speedsysteme werden auf Beschédigung wie Risse,
Scheuerstellen und Schwergangigkeit hin Uberprift.

Kontrolle der Traggurte: Beide Tragegurten werden auf Scherstellen, Risse und starke
Abnutzungen untersucht und anschliessend unter Last vermessen.

Erstelien des Priifprotokolls: Jegliche Reparaturarbeiten am Gleitschirm werden
vollstandig im Nachprifprotokoll dokumentiert.




Teste die neuen Sportklassefliigel

instinct (DHV 1/1-2) und Incanto (DHV 1-2)
; ~ und das Energy light (3,4 kg)!

Ups, ich hoffe, Globi hat den Wind richtig eingeschétzt,
sonst reicht es ihm nicht mehr Giber den Stacheldraht.
Ihr kénnt ja denken, was passierte.

Globi kam liber den Zaun aber dem Schirm reichte
es nicht mehr ganz.

o L les ~ www.icaroch
s .o uperfastvario I3 : & il A
D Digifly “irilficesen www.digiflych
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